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zm.)
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WSTEP

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Wyry na lata 2026-2029, zwany dalej Programem,
stanowi kontynuacj¢ dzialan z obszaru profilaktyki uzaleznien, rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, realizowanych corocznie i skierowanych do réznych
grup odbiorcéw w Gminie Wyry.

W Programie uwzgledniono zadania wynikajace z Narodowego Programu Zdrowia na lata
2021-2025 — cel operacyjny 2 pn. ,,Profilaktyka uzaleznien”. Elementem Programu s3 réwniez
dzialania zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom behawioralnym, polegajagce na
upowszechnianiu wiedzy oraz wzmacnianiu kompetencji dzieci, mlodziezy i dorostych w zakresie
rozpoznawania i radzenia sobie z problemami uzaleznien.

Zalozenia Programu sa zgodne z wytycznymi zawartymi w ,Rekomendacjach do
realizowania i finansowania gminnych programéw profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii w 2025 roku”, wydanymi przez Krajowe
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Program bedzie realizowany od 1 stycznia 2026 r. do

31 grudnia 2029 r., a wigkszos¢ planowanych zadan ma charakter coroczny i dtugofalowy.

I ADRESACI PROGRAMU

Program kierowany jest do mieszkancéw Gminy i obejmuje zaréwno osoby zagrozone
problemami uzaleznien i przemocy, jak i Srodowiska wspierajace ich funkcjonowanie. Dzialania
adresowane sa do réznych grup spolecznych, ze szczeglnym uwzglednieniem os6b
wymagajgcych wsparcia oraz tych, ktorzy odgrywaja kluczowa role w profilaktyce i reagowaniu
na zagrozenia
Adresaci Programu:

* Dorosli mieszkancy gminy Wyry.

* Dzieci i mlodziez.

e Osoby uzaleznione, pijace ryzykownie i ich rodziny.

* Osoby doswiadczajace przemocy domowej oraz podejrzane o stosowanie przemocy.

e Sprzedawcy napojow alkoholowych.
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I DIAGNOZA WYSTEPOWANIA UZALEZNIEN W SWIETLE

ZASTANYCH ZRODEL W GMINIE WYRY

2.1. Dzialalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

Pomoc Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej

2022 r. 2023 r. 2024 r.
Liczba rodzin ogélem 48 44 53
W tym rodziny korzystajace ze §wiadczen 5 6 4
z powodu problemdéw uzaleznien
Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS
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30 28 28 28 28
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2022 2023 2024
m Swiadczeniarzeczowe  m Swiadczenia pieniezne  ® Praca socjalna
Powody przyznawania pomocy spolecznej
(liczba os6h)
2022 r. 2023 r. 2024 r.
Niepelnosprawnosé 19 20 22
Bezrobocie 14 12 10
Osoby dotknigte klgska zywiotowa 0 0 0
Ubdstwo 10 7 14
Bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza 5 6 6
Osoby dotknigte dlugotrwata choroba 30 31 38
Alkoholizm 6 4
Inne 11 10
B Struktura odbiorcéw pomocy spolecznej ze wzgledu na aktywno$¢ zawodowa
2022 r. 2023 r. 2024 r.

Pracuje 7 1 3
Nie pracuje 24 13 15
Bezrobotny, bez prawa do zasitku 14 13 10
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W latach 2022-2024 dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Wyrach
utrzymywata si¢ na stabilnym poziomie, jednak widoczne byly pewne zmiany w strukturze
potrzeb mieszkancéw oraz w sposobach udzielania wsparcia. Liczba rodzin objetych pomoca
pozostawala zblizona, cho¢ w 2023 roku zanotowano lekkie zmniejszenie liczby beneficjentéw, a
nastepnie ponowny wzrost w 2024 roku. Wsréd rodzin korzystajacych ze wsparcia niewielka, ale
zauwazalng grupe stanowily osoby dotknigte problemami uzaleznien.

W strukturze powodéw przyznawania pomocy spotecznej dominowaly kwestie zdrowotne
i zwigzane z niepelnosprawnoscig oraz dlugotrwalg chorobg. W tych kategoriach widaé byto
wahania liczby oséb potrzebujacych wsparcia, jednak ogélny trend wskazywal na wazrost
zapotrzebowania na pomoc wynikajaca ze ztego stanu zdrowia. Zmniejszala si¢ natomiast liczba
0s6b korzystajacych z pomocy z powodu bezrobocia, co moze sugerowaé poprawe sytuacji na
lokalnym rynku pracy lub wicksze zaangazowanie spoleczne mieszkancow. Wzrosta liczba 0séb
potrzebujacych pomocy z powodu ubdstwa, co moze byé zwigzane z rosngcymi kosztami
utrzymania i inflacja w analizowanym okresie. Bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-
wychowawczych utrzymywala si¢ na podobnym poziomie, co wskazuje na state zapotrzebowanie
na wsparcie w zakresie funkcjonowania rodzin.

Rodzaje pomocy udzielanej przez GOPS byly zréznicowane. Wsparcie w formie §wiadczen
rzeczowych i pienigznych pozostawalo na zblizonym poziomie w kazdym roku, natomiast
szczegdlne wahania odnotowano w zakresie pracy socjalnej. W 2023 roku liczba oséb objetych ta
forma wsparcia znaczaco spadla, by w 2024 roku ponownie wzrosnaé, co jest wynikiem
wnioskowania o taki rodzaj wsparcia przez klientow GOPS.

Analiza sytuacji odbiorcow pomocy spolecznej pod wzgledem aktywnosci zawodowej
pokazuje, ze najwigksza grupe stanowily osoby niepracujace. Liczba 0s6b pracujgcych byta
niewielka, co sugeruje, ze pomoc spoleczna trafiata gtdwnie do mieszkancow pozostajgcych poza
rynkiem pracy, w tym do bezrobotnych bez prawa do zasitku. W 2023 roku widoczny byt wyrazny
spadek liczby oséb aktywnych zawodowo wsrdd beneficjentow, a w 2024 roku ich liczba nieco
wzrosta, co moze oznaczaé probe powrotu czesci beneficjentéw na rynek pracy.

Podsumowujac, dziatalnos¢ Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyrach w latach
2022-2024 charakteryzowala si¢ stabilnoscig przy jednoczesnym stopniowym zwigkszaniu
zaangazowania w dzialania wspierajace osoby w trudnej sytuacji zdrowotnej i materialnej.
Widoczne sa niewielkie, lecz znaczace zmiany w strukturze potrzeb mieszkancéw, ktore moga
stanowi¢ podstawe do dalszego rozwoju oferty pomocy, zwlaszcza w zakresie wsparcia rodzin,

0s6b starszych oraz dtugotrwale chorych.
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2.2, Procedura Niebieskiej Karty

| Liczba zalozonych Niebieskich Kart

=== NN U ES 2022 r. 2023 r. 2024 r.

' Ogétem NK o . L 4 8 2

Instytucje zakladajgce Niebieskie Karty B
Nazwa instytucji: = piczkat
2022 r. 2023 r. 2024 r.
Osrodek Pomocy Spolecznej 1 0 0
Policja N 1 7 1
GKRPA - W 1 [0 1} 0
Placowki edukacyjne 1 0 1
PCPR 0 1 0o
Liczba o0s6b doznajacych przemocy domowej, ktérym udzielono pomocy:
~2022r. | 2023r. | 2024
Ogdtem 23 22 4 o
Kobiety 11 15 2
MezczyZni 1 0 1
| Dzieci (do 18 1.2.) 11 7 1
Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowg, wobec ktorych podjeto dzialania:

; 2022 r. 2023 r. 2024 r.
Ogdlem 15 16 2
Kobiety 4 0 o
Mezezyzni 11 16 2

| Liczba rodzin obj¢tych wsparciem Zespolu Interdyscyplinarnego z powodu przemocy domowej:

2022 r. 2023r. 2024 r.
Ogotem 15 16 1 2
Liczba spotkan Zespolu Interdyscyplinarnego:
) o 2022 r. 2023 r. 2024 r.
Ogétem 3 5 6
Rodzaje udzielonej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowej w 2024 roku:
- Rodzaj pomocy: Liczba oséb:
Pomoc psychologiczna 4

j Pomoc prawna 3

Pomoc materialna (np. zakwaterowanie, Zywno$c¢): 2
1

Inne

W latach 2022-2024 w Gminie Wyry dzialania w ramach procedury ,,Niebieskiej Karty”

charakteryzowaly si¢ znacznymi wahaniami, zaré6wno pod wzgledem liczby wszczynanych

procedur, jak i skali udzielanego wsparcia. W 2022 roku odnotowano umiarkowana liczbe

interwencji, natomiast w roku 2023 nastgpil wyrazny wzrost liczby zakladanych Kkart, co

swiadczylo o zwigkszonej aktywnosci stuzb w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej oraz

o wickszej gotowosci do zglaszania tego typu przypadkéw. Rok 2024 przynidst natomiast znaczny
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spadek liczby wszczynanych procedur, co moze wynikaé zardbwno z mniejszej liczby ujawnionych
przypadkéw, jak i z poprawy skuteczno$ci wczesniejszych dzialan profilaktycznych
i interwencyjnych.

Najwicksza role¢ w zaktadaniu Niebieskich Kart odgrywala Policja, ktéra w 2023 roku byla
inicjatorem wigkszosci procedur. Udzial innych instytucji — Osrodka Pomocy Spolecznej,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz placéwek edukacyjnych — byt
zmienny, ale widoczny, co potwierdza istnienie migdzysektorowej wspdlpracy w zakresie
reagowania na przemoc domowg. W 2024 roku oprdcz Policji w dzialaniach interwencyjnych
uczestniczyly réwniez szkoly, co wskazuje na rosnaca czujnosé srodowisk wychowawczych
wobec zagrozen w rodzinach.

Liczba os6b doznajacych przemocy, ktérym udzielono pomocy, ulegala znacznemu
zmniejszeniu w 2024 roku w poréwnaniu do lat wczesniejszych. W 2022 i 2023 roku pomoc
otrzymywato kilkadziesiat 0osob rocznie, natomiast w 2024 roku liczba ta byta kilkukrotnie nizsza.
W strukturze odbiorcéw przewazaty kobiety, przy czym w ostatnim roku objeto wsparciem
réwniez pojedyncze przypadki mezczyzn i dzieci. Spadek liczby os6b objetych pomoca moze
wskazywaé na poprawe sytuacji w niektérych rodzinach, ale rowniez na mozliwe ograniczenie
zglaszalnosci zjawiska lub zmniejszenie dostgpnosci dziatahh pomocowych.

Podobng tendencj¢ zaobserwowano w odniesieniu do 0séb stosujgcych przemoc domowa.
W latach 2022-2023 prowadzono dziatania wobec kilkunastu 0séb rocznie, gléwnie mezczyzn,
natomiast w 2024 roku liczba ta znaczaco spadta. Nalezy jednak zauwazyé, ze liczba rodzin
objetych wsparciem Zespotu Interdyscyplinarnego pozostawata zbiezna z liczbg 0séb stosujacych
przemoc, co potwierdza kontynuacje pracy srodowiskowej w ramach procedury.

Zespo6l Interdyscyplinarny pracowal w sposdb regularny — liczba jego spotkan w
analizowanym okresie stopniowo rosta, co §wiadczy o rosngcym zaangazowaniu w koordynacje
dzialan iwymian¢ informacji migdzy instytucjami. W 2024 roku, mimo mniejszej liczby
interwencji, zespdl spotykat sig czesciej, co moze swiadczy¢ o bardziej ztozonych przypadkach
wymagajacych intensywniejszej wspolpracy specjalistow.

Wsrod form wsparcia udzielanego osobom doznajgcym przemocy w 2024 roku dominowata
pomoc psychologiczna i prawna, a takze dorazna pomoc materialna, obejmujaca m.in.
zakwaterowanie i zywno$¢. Wsparcie to mialo charakter kompleksowy i dostosowany do
indywidualnych potrzeb poszczegolnych oséb.

Podsumowujac, w latach 2022-2024 dzialania w ramach procedury Niebieskiej Karty w
Gminie Wyry odzwierciedlaja zaréwno okres wzmozonej aktywnosci stuzb, jak i wyrazny spadek

liczby przypadkéw wymagajacych interwencji w ostatnim roku. Wskazuje to na poprawe
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skutecznosci dziatan prewencyjnych oraz na potrzeb¢ dalszego wzmacniania wspolpracy migdzy

instytucjami w zakresie wczesnego reagowania na zjawisko przemocy domowej.

2.3. Dzialalno$é Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

GKRPA
I ) - 2022 1. 2023 r. 2024 r.
'_Og(’)lne p?)sied_zenia Komisji 12 12 12
' Posiedzenia Podkomisji Motywujaco - | ) 6 ‘ 6
Interwencyjnej )| -
Przeprowadzone rozmowy z osobami 8 10 7
uzaleznionymi w celu motywowania do leczenia
Przeprowadzone rozmowy z czlonkami rodzin 9 ' 6 5
0s0b uzaleznionych I | _—
Kontrole punktéw sprzedazy napojoéw 2 6 6
alkoholowych
Post. opiniujgce lokalizacje punktow sprzedazy 3 4 4
napojow _ | -
Liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz napojow 0 0 0
alkoholowych
Dziatalno$é Podkomisji Motywujaco - Interwencyjnej
2022 r. 2023 r. 2024 r.
Whioski o leczenie odwykowe ) 9 4 6
Obecnie rozpoczete sprawy 6 7 1
Zlecenia przeprowadzenia badania przez bieglych i 1 0 0
sadowych [ =
Wnioski do Sadu w sprawie obowiazku leczenia 0 0 0
odwykowego B
Zakonczone postgpowania w sprawie skierowania 8 10 2
na leczenie odwykowe przez sad
Przeprowadzone badania przez bieglych 1 0 0
sadowych -

W latach 2022-2024 dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Wyrach przebiegata w sposob systematyczny i stabilny. Komisja utrzymywala
staly rytm pracy, odbywajac po dwanascie posiedzen rocznie. Od 2023 roku funkcjonowala
réwniez Podkomisja Motywujaco - Interwencyjna, ktéra prowadzita dziatania ukierunkowane na
osoby uzaleznione oraz ich rodziny. Liczba rozméw motywujacych do podje¢cia leczenia
utrzymywata si¢ na zblizonym poziomie, cho¢ w 2024 roku odnotowano niewielki spadek
zaro6wno liczby osob uzaleznionych, jak i cztonkéw rodzin objetych wsparciem.

Komisja konsekwentnie prowadzila kontrole punktow sprzedazy napojow alkoholowych —
ich liczba wzrosta w poréwnaniu z 2022 rokiem i utrzymywala si¢ na statym poziomie w latach
kolejnych. Regularnie wydawano réwniez opinie dotyczace lokalizacji nowych punktéw

sprzedazy alkoholu, przy czym nie odnotowano przypadkéw cofnigcia zezwolen.
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Dzialalno$¢ motywujaco - interwencyjna Komisji obejmowala rozpatrywanie wnioskow
o leczenie odwykowe, prowadzenie postgpowan w tym zakresie oraz wspolprace z bieglymi
sadowymi. Liczba wnioskow o leczenie byla zmienna, jednak utrzymywata si¢ w granicach kilku
rocznie. W 2024 roku odnotowano mniej zakoficzonych postepowan w sprawie skierowania na
leczenie, co moze wskazywaé na mniejsza liczbg nowych przypadkéow lub dluzszy czas
procedowania spraw.

Podsumowujac, Komisja w analizowanym okresie prowadzita konsekwentne dziatania na
rzecz ograniczania problemoéw alkoholowych, kladac nacisk na profilaktyke, motywowanie do
leczenia oraz kontrole rynku alkoholowego. Pomimo niewielkich wahan liczby interwencji

i wnioskéw, dzialalnos¢ GKRPA zachowala ciaglosé i skutecznosé w realizacji swoich zadan.

2.4. Rynek alkoholowy

Liczba punktow sprzedazy napo_jéw_alkoholowych
2022 2023r. | 2024r.
B Ogélem: 23 22 | 21
do spozycia poza miejscem sprzedazy:

I do 4,5% 13 12 1
od 4,5% do 18% 13 12 i T
powyzej 18% 12 11 10 b

do spozycia w miejscem sprzedazy: :

do 4,5% 9 9 9

od 4,5% do 18% | 5 5 5

) powyzej 18% 5 5 5

W latach 2022-2024 w Gminie Wyry odnotowano niewielki spadek liczby punktéw
sprzedazy napojow alkoholowych, gléwnie tych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
zakupu. Liczba zezwolen na sprzedaz alkoholu w lokalach gastronomicznych pozostala bez zmian,
co Swiadczy o stabilnosci tego sektora. Ogolny trend wskazuje na stopniowe ograniczanie
dostepnoscei alkoholu, co wpisuje sie w lokalng polityke profilaktyczng i dzialania na rzecz

ograniczania probleméw wynikajacych z jego naduzywania.

2.5. Punkt Konsultacyjny
W latach 2022-2024 na terenie Gminy Wyry funkcjonowat Punkt Konsultacyjny, ktory
stanowit wazny element lokalnego systemu pomocy osobom uzaleznionym, wspétuzaleznionym

oraz ich rodzinom. Jego dzialalno$¢ byta ukierunkowana na udzielanie specjalistycznego wsparcia
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prawnego, psychologicznego i terapeutycznego, a takze na motywowanie 0sob naduzywajacych
substancji psychoaktywnych do podjecia leczenia odwykowego.

W 2022 roku w Punkcie zatrudnione byly cztery osoby reprezentujace rozne specjalizacje:
prawnik, psycholog, pedagog oraz czlonek stowarzyszenia Klub Abstynenta ,,Powrot”
w Mikolowie. Zespol ten zapewnial kompleksowa pomoc obejmujacg zardwno porady prawne z
zakresu prawa rodzinnego, cywilnego i karmego, jak i wsparcie psychologiczne oraz interwencje
pedagogiczne. Dodatkowo obecnoé¢ czlonka klubu abstynenta pozwalala na skuteczne
motywowanie 0séb uzaleznionych do rozpoczgcia terapii i utrzymywania abstynencji.

W kolejnych latach — 2023 i 2024 — struktura organizacyjna Punktu ulegla nieznacznemu
ograniczeniu, poniewaz zesp6l liczyl trzy osoby: prawnika, psychologa oraz przedstawiciela
Klubu Abstynenta. Pomimo zmniejszenia liczby zatrudnionych, zakres dziatan pozostat szeroki i
obejmowal doradztwo prawne, pomoc psychologiczng oraz dzialania motywujaco-terapeutyczne.
Utrzymanie tych trzech kluczowych funkcji pozwolilo na zachowanie wysokiego poziomu jakosci
$wiadczonych uslug oraz cigglod¢ wsparcia dla mieszkancéw gminy.

Podsumowujac, Punkt Konsultacyjny w Wyrach w latach 2022-2024 realizowat
kompleksowg pomoc na rzecz os6b z problemami uzaleznien i ich rodzin. Dzialalnosé
specjalistow o zréznicowanym profilu zawodowym — psychologa, prawnika i czlonka Klubu
Abstynenta — zapewniala interdyscyplinarne podejscie do probleméw mieszkancéw oraz
skuteczne motywowanie do podejmowania dzialan terapeutycznych. Pomimo zmniejszenia
zespotu w kolejnych latach, Punkt zachowat kluczowe obszary wsparcia, stanowiac istotne ogniwo

w lokalnym systemie profilaktyki i pomocy spoteczne;.

2.6. Wainiejsze oddzialywania profilaktyczne dla mlodziezy

W latach 2022-2024 w Gminie Wyry prowadzono liczne dzialania profilaktyczne
skierowane do dzieci, mtodziezy, nauczycieli oraz rodzicow, koncentrujace si¢ na zapobieganiu
uzaleznieniom, promowaniu zdrowego stylu Zycia i wzmacnianiu kompetencji spolecznych.
Dzialania te realizowane byly w formie warsztatow, programéw rekomendowanych, szkolen i
prelekcji, dostosowanych do wieku i potrzeb odbiorcow.

W 2022 roku oferta profilaktyczna byla szczegdlnie szeroka i obejmowala zaréwno
tematyke uzaleznien od substancji psychoaktywnych, jak i uzaleznien behawioralnych. Uczniowie
uczestniczyli w warsztatach poswigconych narkomanii, alkoholowi i internetowym zagrozeniom,
a takze w zajeciach promujacych zdrowy styl zycia i wlasciwe relacje réwiesnicze. Duzym
zainteresowaniem cieszyly si¢ warsztaty teatralno-profilaktyczne oraz program rekomendowany

»Debata”. Dziataniami objeto takze nauczycieli i rodzicow, ktéorym zaproponowano szkolenia z
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zakresu profilaktyki uzaleznien i cyberprzemocy. Udzial wzigla bardzo duza grupa uczniéw, co
potwierdza szeroki zasi¢g oddzialywan profilaktycznych.

Rok 2023 przyniost kontynuacje dziatan, przy jednoczesnym ukierunkowaniu ich na
rozwijanie umiejetnosci spolecznych i przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym. Realizowane
warsztaty obejmowaly tematyke uzaleznierr behawioralnych oraz komunikacji bez przemocy,
laczac profilaktyke z elementami treningu umiejetnosci interpersonalnych. Dziatania kierowane
do nauczycieli mialy charakter wspierajacy i edukacyjny, umozliwiajgc im lepsze reagowanie na
zachowania ryzykowne uczniéw. W tym roku nie prowadzono natomiast dzialan adresowanych
do rodzicow.

W 2024 roku profilaktyka szkolna zostala oparta gldwnie na programach rekomendowanych
i warsztatach rozwijajacych kompetencje emocjonalne i spoleczne ucznidéw. W klasach VI
zrealizowano dwa programy ,.Debata”, natomiast mlodsze roczniki uczestniczyly w treningach
komunikacji nieagresywnej i zajgciach poswigconych uzaleznieniom behawioralnym. Dzialania
te sprzyjaly ksztaltowaniu postaw prozdrowotnych i odpowiedzialnych wyboréw wsrdd dzieci i
milodziezy. Udzial nauczycieli w szkoleniach byl kontynuowany, natomiast rodzice nie
uczestniczyli w zajeciach w tym roku.

Podsumowujac, w latach 2022-2024 w Gminie Wyry realizowano konsekwentng i
réznorodng profilaktyke uzaleznien, laczaca edukacje, rozwdj umiejetnosci psychospotecznych
oraz wzmacnianie srodowiska szkolnego. Dziatania te obejmowaly szeroka grupe odbiorcow i

przyczynialy si¢ do ksztaltowania bezpiecznych, wspierajacych postaw wsrdd dzieci i mlodziezy.

2.7. Przestepczosé
Ponizsza tabela przedstawia dane pozyskane od Policji dotyczace probleméw spotecznych

zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.

Przestgpstwa/wykroczenia popelnione ped wplywem alkoholu
2022 r. 2023r. | 2024r.
Liczba interwencji zwigzanych
, . . . 40 34 53
z naduzywaniem alkoholu i narkotykéw
Liczba naloZonycl_l mandatéw na spawcéw wykroczen
popelnionych przeciwko przepisom ustawy o | 3 g 7
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi
Liczba pouczen za wykroczenia zwigzane z ustawa
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu 1 0 1
alkoholizmowi - -
Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej 4 1 3
pod wptywem alkoholu/narkotykow
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Zaklocanie porzadku publicznego 1 0 1

Liczba interwencji dotyczacych przemocy domowej 1 5 2

W latach 2022-2024 w Gminie Wyry odnotowano zmienng liczbe interwencji policyjnych |
i wykroczefi zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz $rodkéw odurzajacych. Najwigksza
aktywnos¢ shuzb w tym zakresie zaobserwowano w 2024 roku, co moze wskazywaé na wzrost
skali problemu lub wigkszg skuteczno$¢ w ujawnianiu takich przypadkow.

Liczba interwencji dotyczacych naruszen przepiséw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi utrzymywata si¢ na umiarkowanym poziomie, a dzialania
porzadkowe w tym obszarze przyjmowaly glownie forme mandatéw. Pouczenia stosowano
sporadycznie, co sugeruje, ze stluzby czesciej decydowaly si¢ na dzialania o charakterze
represyjnym niz prewencyjnym.

Zjawisko prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu lub narkotykéw, mimo niewielkiej
liczby przypadkow, pozostaje stalym problemem wymagajacym dalszej uwagi. Liczba takich
zdarzen nie wykazywala jednoznacznego trendu — w jednych latach spadata, w innych ponownie
wzrastala.

Liczba interwencji zwigzanych z przemoca domowg byla zmienna, z wyraznym wzrostem
w 2023 roku, co moze $wiadczy¢ o zwigkszonej swiadomosci spotecznej w zakresie zglaszania
tego rodzaju zdarzen lub o nasileniu zjawiska w okreslonych srodowiskach rodzinnych.

Podsumowujgc, dane za lata 2022-2024 wskazuja na utrzymujace si¢ wyzwania w zakresie
probleméw wynikajacych z naduzywania alkoholu, w tym prowadzenia pojazddw w stanie
nietrzezwosci i zaklocania porzadku publicznego. Pomimo okresowych wahan, widoczna jest
potrzeba kontynuacji dziatan profilaktycznych i edukacyjnych, a takze dalszego wzmacniania
wspélpracy migdzy Policja, Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

i innymi instytucjami lokalnymi.

111 BADANIA LOKALNYCH ZAGROZEN SPOLECZNYCH - 2025

3.1. Badanie dorostych mieszkancow

o W opinii mieszkancéw Gminy Wyry najistotniejszymi problemami spolecznymi sa:
uzaleznienie od papierosoéw (80%), uzaleznienie od alkoholu (76%), bieda i ubdstwo (71%)
oraz uzaleznienia behawioralne (70%).

s Zkolei w kwestii zjawisk uzaleznien bardzo powszechnymi w ich srodowisku s3: nikotynizm

(84%), siecioholizm (79%) oraz alkoholizm (72%).
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o Jak wskazuja wyniki badan przeprowadzonych wsréd mieszkancéw Gminy Wyry 24%
z respondentow zna osobiscie lub ze styszenia osoby doznajace przemocy w rodzinie, a 38%
ma podejrzenia, Zze moze do tego dochodzic.

e Wedlug opinii wyrazonych w ankiecie na temat spozywania alkoholu mieszkancy Gminy
Wyry odzwierciedlaja postawy wobec picia alkoholu o $rednim stopniu ryzyka — wigkszos¢
badanych z rozwaga spozywa alkohol — najcze¢sciej kilka razy w roku (23%) oraz kilka razy
w miesigcu (38%), wypijajac przy tym umiarkowane ilosci alkoholu (1-2 porcje: 27%, 3-4
porcje: 29%).

e 57% badanych uwaza, ze w najblizszej okolicy znajduj¢ si¢ odpowiednia liczba punktow,
gdzie mozna naby¢ alkohol, a dla 33% jest tych miejsc za duzo.

® 52% respondentéw uwaza osoby pijace alkohol za zagrazajace bezpieczenstwu w lokalnym
Srodowisku, a 89% badanych mieszkancow nie zna miejsc do ktérych po pomoc moze zglosic
si¢ osoba uzalezniona od alkoholu.

e Palenie wyrobow tytoniowych wséréd dorostych mieszkancéw Gminy Wyry jest zauwazalnym
nalogiem — 47% z badanych deklaruje, Zze nie pali wyrobéw tytoniowych, a tacznie 53%
badanych pali okazyjnie oraz regularnie papierosy lub e-papierosy.

e 56% z badanych deklaruje, ze zna przynajmniej jedna osob¢ zazywajaca substancje
psychoaktywne takie jak narkotyki lub dopalacze. 44% wskazalo, ze nie ma w swoim
otoczeniu takich 0séb przyjmujacych substancje odurzajace tj. narkotyki i dopalacze.

e Problem uzaleznienia od gier hazardowych na terenie Gminy Wyry, jest nie
rozpowszechnionym zjawiskiem - 80% respondentéw przyznaje, ze nie ma doswiadczenia
z grami hazardowymi.

e Niespelna polowa respondentéw (45%) nie ma tendencji do "zajadania" stresow i trudnych
emocji, podczas gdy 55% przyznaje si¢ do takiego zachowania. Co wigcej, 49% badanych nie
ma probleméw z kontrolowaniem swoich zachowan jedzeniowych, co oznacza, ze 51%
doswiadcza trudnoéci w tym obszarze. Wyniki te sugeruja, ze problemy zwigzane
z niekontrolowanym jedzeniem w reakcji na stres dotyczg potowy badanych.

e Jak wynika z przeprowadzonych badan 61% mieszkancow dostrzega potrzebe realizacji
dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien. Swiadczyé to moze o wysokim poziomie wiedzy
mieszkancow na temat tego, jak istotne jest ograniczanie rozmiaré6w uzywania lub
naduzywania substancji psychoaktywnych. Badani wskazali na potrzebg organizacji:

wsparcia psychologicznego dla rodzin (33%), otwartych konsultacji z terapeuta uzaleznien
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(28%), warsztatow profilaktycznych dla uczniéw (21%), udzialu w ogdélnopolskich
kampaniach profilaktycznych (13%) oraz pomocy w integracji dzieci (5%).

3.2. Sprzedawcy napojow alkoholowych

e Rozklad deklaracji sprzedazy alkoholu pozwala sadzi¢, iz sprzedawcy odpowiedzialnie
podchodzg do sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim. W przypadku watpliwosci, co do
wieku osoby kupujacej alkohol — 100% sprzedawcédw zawsze sprawdza dowdd potwierdzajacy
petnoletnos¢ klienta.

® 45% z badanych uwaza, ze osoby pijace alkohol zagrazaja bezpieczenstwu w lokalnym
srodowisku.

¢ Respondenci wskazuja, ze przypadki proby kupna alkoholu przez osobg ponizej 18 roku zycia
zdarzaja si¢ najcze¢sciej kilka razy w miesigcu (33%).

e 100% badanych deklaruje, ze nigdy nie sprzedato alkoholu osobie budzacej watpliwosci
osobie niepetnoletniej.

o Jedynie 44% badanych stwierdza, ze nie dochodzi do sytuacji spozywania alkoholu w obrebie
sklepu.

e Sprzedawcy charakteryzuja si¢ wysoka swiadomoscia konsekwencji picia alkoholu — 100%
badanych nie zgadza si¢ na to, aby kobiety w cigzy pily alkohol, 100% nie zgadza si¢ na
prowadzenie pojazdéw mechanicznych po spozyciu 100% badanych uwaza, ze alkohol nie

pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
3.3. Seniorzy z Gminy Wyry

e 7 opinii senioréw wynika, Ze najistotniejszymi problemami spotecznymi lokalnego
srodowiska sa: dlugotrwale choroby (58%), bieda i ubdstwo (54%) oraz uzaleznienie od
alkoholu (52%). Wysoko oceniono réwniez znaczenie problemu izolacji spolecznej osob
starszych (44%) i niepelnosprawnosci (48%), co wskazuje na potrzebe dzialan w zakresie
wsparcia zdrowotnego i spolecznego 0sob starszych.

o W kwestii zjawiska uzaleznien 22% senioréw przyznalo, ze zna osoby majgce problem
z alkoholem, narkotykami lub hazardem, natomiast 62% nie potrafito jednoznacznie tego
oceni¢. Moze to swiadczy¢ o niskim poziomie $wiadomosci lub niecheci do rozmoéw
o uzaleznieniach w $rodowisku 0séb starszych.

* 54% badanych uwaza, ze problemy alkoholowe w ich otoczeniu wystgpuja rzadko, a 20% — ze
czasami. Tylko 8% wskazalo, ze spotyka si¢ z nimi czgsto, co sugeruje, Ze alkohol nie jest

postrzegany przez wigkszo$¢ senioréw jako istotny problem w ich najblizszym srodowisku.
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e  Wilasne spozywanie alkoholu seniorzy okreslaja jako umiarkowane — 56% zadeklarowato, ze
sigga po alkohol bardzo rzadko, 26% — okazjonalnie, a jedynie 2% pije regularnie. 16%
respondentéw w ogole nie spozywa alkoholu.

e W odniesieniu do zazywania lekéw 38% senioré6w wskazalo, ze z problemem naduzywania
srodkow uspokajajacych, nasennych lub przeciwbdélowych wéréd réwiesnikdw spotyka si¢
rzadko, 36% — czasami, a 18% — czgsto. Jedynie 8% nigdy nie zauwazylo takiego zjawiska.

e W zakresie samodzielnego przyjmowania lekow 58% badanych stwierdzito, ze nigdy nie
zazywa lekow bez konsultacji z lekarzem, 24% robi to rzadko, a 18% — czasami. Dane te
potwierdzaja odpowiedzialne podejscie wigkszosci senioréw do kwestii farmakoterapii.

e W obszarze uzaleznien behawioralnych 52% respondentéw uznalo, ze nadmierne korzystanie
z telewizji, telefonu lub Internetu wsrod osob starszych wystepuje rzadko, 36% zauwaza je
czasami, a po 6% wskazalo odpowiedzi ,,czesto™ i ,,nigdy”.

¢ Analizujagc nawyki zwiazane z korzystaniem z urzadzen elektronicznych, 44% seniorow
przyznalo, ze rzadko spedza wiecej czasu przed ekranem, niz planowalo, 36% — ze czasami, a
10% — czgsto. Taki sam odsetek zadeklarowal, ze nigdy nie przekracza planowanego czasu.

e W zakresie przemocy 88% badanych senioréw wskazalo, ze nigdy nie doswiadczylo
przemocy, natomiast 12% przyznalo, ze mialo takie doswiadczenia. Najczesciej byla to
przemoc psychiczna (52%), nastgpnie finansowa (32%) i fizyczna (16%). We wszystkich
przypadkach sprawca przemocy byl cztonek rodziny (100%), co wskazuje, ze przemoc wobec
senioréw ma najczesciej charakter domowy i moze pozostawac ukryta.

e Wiedz¢ na temat dostgpnych form pomocy posiada 78% badanych, natomiast 22% nie wie,
gdzie mogloby si¢ zglosi¢ w przypadku przemocy lub uzaleznien.

e W opinii senioréw najbardziej potrzebnymi dziataniami w lokalnym $rodowisku sg: spotkania
integracyjne dla senioréw (100%), wsparcie instytucji publicznych 1 organizacji
pozarzadowych (74%), warsztaty i spotkania informacyjne (68%), kampanie profilaktyczne
(58%), a takze pomoc psychologiczna (52%) i pomoc prawna (42%).

3.4. Badania wréd uczniow

e Uczniowie szkél podstawowych w Gminie Wyry tworza srodowisko szkolne o korzystnym
klimacie wychowawczym. Zdecydowana wiekszos$¢ deklaruje dobre relacje z rodzicami (SP
4-6: 95%, SP 7-8: 90%), z nauczycielami (SP 4-6: 74% i SP 7-8: 63%) oraz z réwiesnikami
(87% i 84%). Uczniowie dobrze czujg si¢ w swoich klasach (88% w klasach 46 i 81%

w klasach 7-8), co stanowi wazny czynnik chronigcy przed zachowaniami ryzykownymi.
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e W ocenie mlodszych uczniéw najpowazniejszym problemem szkolnym jest uzaleznienie od
komputera, smartfonu i hazardu (56%), natomiast starsi uczniowie wskazuja na uzaleznienie
od nowych technologii (58%) oraz papierosow i e-papierosow (50%). Tematy te staja si¢ coraz
bardziej znaczace w percepcji mlodziezy, szczegblnie w starszych klasach.

e W obszarze alkoholu 15% miodszych i 48% starszych uczniéw uwaza, ze ich réwiesnicy pija
alkohol. Uczniowie najczesciej wskazujg, ze dzieje si¢ to podczas imprez, spotkan na Swiezym
powietrzu lub w domu.

e Inicjacje alkoholowg ma za sobg 5% ucznidow klas 46 i 15% klas 7-8, a czgs¢ miodych
mieszkancow Gminy Wyry (10—13%) blednie uwaza, ze piwo nie jest alkoholem.

o W kwestii nikotyny 39% milodszych i 66% starszych uczniéw deklaruje, ze ich réwiesnicy
pala papierosy lub e-papierosy, a inicjacj¢ nikotynowa ma 10% ucznidéw klas 4-6 i 20% klas
7-8. Motywacje to gtéwnie ciekawo$¢ i namowa znajomych.

e Zjawisko kontaktu z narkotykami i dopalaczami wsréd rowiesnikéw potwierdza mniejszosé
uczniow (10% w klasach 46 1 21% w klasach 7-8). Mimo to, niewielka grupa (3—4%)
przyznala, ze sama miala kontakt 2z substancjami psychoaktywnymi. Uczniowie
w wigkszosci prezentuja negatywne postawy (sa przeciwnikami przyjmowania) wobec
narkotykow (80-86%), cho¢ czes¢ deklaruje ciekawos¢ i brak wiedzy o konsekwencjach.

o W zakresie uzaleznien behawioralnych uczniowie spgdzaja przed ekranem $rednio od 2 do 6
godzin dziennie, a 23% uczniéw klas SP7-8 przyznaje, ze korzysta z urzadzen dluzej niz
6 godzin dziennie. Cho¢ hazard nie jest zjawiskiem powszechnym, 27% starszych uczniéw
i 16% mtodszych miato kontakt z grami pienigznymi online lub automatami.

e Problem przemocy w srodowisku szkolnym dotyczy czesci uczniow — 25% mlodszych i 27%
starszych doswiadczylo agresji ze strony réwiesnikéw, najczg¢éciej w formie wyzwisk,
wysmiewania czy popychania. Wiekszos¢ uczniéw nie stosuje przemocy wobec innych (81%
w klasach 4-6 i 77% w klasach 7-8), jednak zauwazalna grupa przyznaje si¢ do zachowan
agresywnych.

e W czasie wolnym uczniowie najczesciej przebywajag w domu (49-54%) lub na swiezym
powietrzu (24-35%). Wigkszo$¢ posiada wlasne zainteresowania (82% milodszych, 71%
starszych uczniéw) i dostrzega potrzebe rozwoju oferty lokalnej, szczegdlnie wigkszej liczby

terenow zielonych (22-25%) i obiektow sportowych (21-26%).

16

Id: 1622E837-0613-4ECC-82C7-CA3BE1B84218. Projekt Strona 16



IV ANALIZA SWOT

Analiza SWOT nalezy do grupy metod zintegrowanych, czyli badajacych zaréwno samg
jednostke, jak rowniez jej otoczenie. Akronim pochodzi od angielskich wyrazow:
» strengths (,,S” — sity, atuty, mocne strony),
* weaknesses (,,W” — slabosci, stabe strony),
* opportunities (,,0” — szanse, okazje, korzystne tendencje w otoczeniu zewnetrznym),
» threats (,,T” — zagrozenia, niekorzystne zjawiska zewngtrzne).

Analiza SWOT zostala oparta na informacjach zawartych w kompleksowej diagnozie
sytuacji spolecznej w Gminie. Stanowi ona podstawg do identyfikacji i okreslenia kierunkéw
dzialan. Analiza SWOT dla Gminy Wyry znajduje si¢ ponize;j:

S — MOCNE STRONY (Strengths)

¢ Pozytywne relacje spoteczne i wychowawcze
Uczniowie utrzymuja dobre kontakty zaréwno z rodzicami, nauczycielami, jak i
réwiesnikami. Szkoly tworza przyjazne srodowisko, sprzyjajace rozwojowi
emocjonalnemu i spolecznemu dzieci. Mtodziez czuje si¢ komfortowo w swoich klasach i
szkolach, co wzmacnia poczucie bezpieczenstwa, przynaleznosci i wspélnoty.

» Stabilna sytuacja demograficzna
Gmina utrzymuje rownowage migedzy osobami przybywajacymi a opuszczajacymi jej
teren. Naplyw nowych mieszkancéw swiadczy o atrakcyjnosci gminy i dobrych
warunkach Zzycia, co wspiera rozwdj lokalnych spotecznosci oraz aktywnos¢ gospodarcza
i spoteczna.

» Sprawnie funkcjonujaca pomoc spoteczna
Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej dziala systematycznie i elastycznie, odpowiadajac
na potrzeby mieszkancow. Szczegdlny nacisk ktadziony jest na wsparcie oséb
niepelnosprawnych, dtugotrwale chorych, rodzin w trudnej sytuacji wychowawczej oraz
0s0b z problemami uzaleznien. Oferta pomocy jest regularnie dostosowywana do
zmieniajacych si¢ potrzeb spotecznych.

* Wysoka swiadomos$¢ spoleczna w zakresie uzaleznien
Mieszkancy sg $wiadomi zagrozen wynikajacych zaré6wno z uzaleznien chemicznych, jak
i behawioralnych. Dostrzegaja, ze alkohol, hazard, nadmierne korzystanie z Internetu czy
smartfonéw mogg prowadzi¢ do powaznych probleméw emocjonalnych i rodzinnych.

Taka swiadomos¢ stanowi solidng podstawe dla skutecznych dziatan profilaktycznych.
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¢ Pozytywny wizerunek szkoty jako §rodowiska wychowawczego
Szkoty zapewniaja przyjazna atmosfere i sprzyjaja rozwojowi dzieci i mtodziezy.
Uczniowie czujg si¢ akceptowani, utrzymujg dobre relacje interpersonalne i sa otwarci na
wspbtprace. Takie srodowisko jest istotnym czynnikiem chronigcym przed zachowaniami

ryzykownymi.
W —SLABE STRONY (Weaknesses)

o Obecnos¢ uzaleznien i zachowan ryzykownych wsréd mlodziezy
Wsrdd uczniéw zauwazalne sa réznorodne formy uzaleznien i ryzykownych zachowan.
Szczegodlnie widoczny jest problem nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych,
gier komputerowych i Internetu. W starszych klasach szkét podstawowych pojawiaja sie
takze przypadki siggania po papierosy, napoje energetyczne oraz alkohol.

¢ Przemoc i cyberprzemoc w $§rodowisku szkolnym
Uczniowie doswiadczajg przemocy zardéwno w bezposrednich kontaktach réwiesniczych,
jak 1 w Internecie, w postaci wyzwisk, popychania, wysmiewania czy hejtu. Cho¢
wigkszos¢ dzieci i mlodziezy nie jest sprawcami przemocy, problem pozostaje zauwazalny
i wymaga dalszej uwagi.

* Ograniczone mozliwosci spedzania czasu wolnego
Dzieci i mlodziez w duzej mierze spgdzajg czas w domu, rzadziej korzystajac z dostgpnych
przestrzeni rekreacyjnych i sportowych. Badania wskazuja na potrzebe zwigkszenia liczby
terenow zielonych, boisk oraz miejsc umozliwiajacych wspdlne spotkania i integracje
spoteczna.

* Wzrost liczby oséb starszych wymagajacych wsparcia
Diagnoza wykazuje rosnaca liczbe¢ seniorow w gminie oraz coraz wigksze zapotrzebowanie
na pomoc spoleczng i zdrowotna. Taki trend moze prowadzi¢ do przecigzenia lokalnych

instytucji wspierajacych osoby starsze.

Narastajace problemy zdrowotne i ekonomiczne

Wsréd odbiorcéw pomocy spolecznej dominujg osoby z przewlektymi chorobami i
niepetnosprawnoscig. Jednoczesnie zwigksza si¢ liczba oséb potrzebujacych wsparcia ze
wzgledu na ubdstwo, co wigze si¢ m.in. z rosngcymi kosztami zycia i trudnoéciami
ekonomicznymi w rodzinach.

O - SZANSE (Opportunities)
¢ Rozwdj dziatan edukacyjnych i profilaktycznych
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Badania wskazuja, ze mieszkancy sa otwarci na inicjatywy edukacyjne. Stwarza to
mozliwosé rozwijania programéw profilaktyki uzaleznien, promocji zdrowia psychicznego
oraz przeciwdzialania przemocy w réznych grupach wiekowych.

* Aktywnos$¢ lokalnych instytucji
Gmina dysponuje sprawnie funkcjonujacymi strukturami — Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej, szkotami, Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
punktem konsultacyjnym. Ich wspdldzialanie tworzy potencjal do kompleksowych i
skoordynowanych dziatan spotecznych oraz profilaktycznych.

¢ Mozliwos¢ pozyskiwania funduszy zewnetrznych

* Gmina moze realizowa¢ projekty zwigzane z edukacja, profilaktyka uzaleznien,
aktywizacja spoteczng i promocja zdrowia dzigki dostepowi do srodkéw krajowych oraz
funduszy unijnych.

* Wzrost zaangazowania spolecznego mieszkancow
Pozytywna atmosfera wychowawcza i dobre relacje migdzyludzkie sprzyjaja budowaniu
wspdlnoty, rozwojowi wolontariatu i inicjatyw obywatelskich. To zasob, ktéry mozna
wzmocni¢ poprzez wspieranie lokalnych dziatan spotecznych.

T — ZAGROZENIA (Threats)

» Utrwalanie si¢ zachowan ryzykownych wsr6d mlodziezy
Wystepowanie uzaleznien od nowych technologii, gier, hazardu czy alkoholu moze
negatywnie wplywac na kondycje psychiczng i spoleczng ucznidow, jesli nie zostang podjete
skuteczne dziatania profilaktyczne.

* Nasilanie si¢ probleméw zdrowotnych i psychicznych
Rosnaca liczba oséb przewlekle chorych oraz senioréw zwigksza obcigzenie systemu
opieki spolecznej i zdrowotnej, wymagajac wprowadzenia nowych form wsparcia i ustug.

* Ryzyko wykluczenia spotecznego
Trudnosci ekonomiczne, problemy opiekunczo-wychowawcze i przewlekle choroby moga
prowadzi¢ do marginalizacji czgsci mieszkancow, zwlaszcza osdb starszych i samotnych.

¢ Wplyw wspolczesnych medidw i wzorcéw konsumpcyjnych
Globalne trendy promujace nadmierng konsumpcjg i ryzykowne zachowania oddziatuja

na mlodziez, utrudniajgc ksztaltowanie zdrowych nawykéw i postaw spotecznych.
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V CELE GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI 1
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2026-2029 DLA GMINY
WYRY

Najwazniejszym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Wyry na lata 2026-2029 jest:

zapewnienie kompleksowego wsparcia osobom uzaleznionym, zagrozonym uzaleznieniem
oraz ich rodzinom poprzez zwigkszenie dostgpnosci do terapii i rehabilitacji, udzielanie wsparcia
psychospolecznego i prawnego, prowadzenie dziala¥ edukacyjnych i profilaktycznych,
wzmacnianie lokalnego systemu pomocy, monitorowanie przestrzegania przepisow prawa
dotyczgcych alkoholu oraz wspieranie aktywizacji spoteczno-zawodowej i reintegracji spotecznej

uczestnikow programu.

Program dziatan profilaktycznych i terapeutycznych w Gminie Wyry obejmuje wsparcie dla
wszystkich mieszkancow w celu zapobiegania uzaleznieniom i problemom spolecznym, dziatania
skierowane do grup podwyzszonego ryzyka, interwencje w przypadku wczesnych oznak
zachowan problemowych oraz specjalistyczng terapi¢ i rehabilitacj¢ dla oséb uzaleznionych.
Obejmuje kampanie edukacyjne, warsztaty, konsultacje indywidualne i grupowe, programy
wsparcia w szkotach i instytucjach spolecznych oraz dzialania terapeutyczne i reintegracyjne,
majace na celu ograniczenie zagrozen i wspieranie powrotu do petnej aktywnosci spoleczne;.

Ponizej przedstawiono cele szczegolowe, dzialania, wskazniki realizacji oraz
realizatorow niniejszego Programu.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniami

Dzialania Wskazniki
1. Punkt Konsultacyjny o Liczba godzin dyzuréw w
W Punkcie Konsultacyjnym dyzury pelnig psycholog, Punktach Konsultacyjnych.
prawnik oraz czlonek Klubu Abstynenta. Zadaniem o Liczba 0s6b korzystajacych z
punktu jest: indywidualnych i grupowych
o Udzielanie indywidualnych porad i konsultacji dla porad.
0s0b uzaleznionych od alkoholu, narkotykow, o Liczba skierowan do
innych substancji psychoaktywnych oraz specjalistycznych placowek
uzaleznien behawioralnych (np. hazard, gry leczenia uzaleznien.

komputerowe, Internet).
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e Wspieranie 0s6b stosujacych przemoc oraz ofiar
przemocy domowej poprzez doradztwo i
motywowanie do korzystania z dostepnych form
pomocy.

¢ Motywowanie 0s6b uzaleznionych i ich rodzin do
podjecia terapii w placdwkach leczenia uzaleznien
oraz kierowanie do specjalistycznych programéw
terapeutycznych.

¢ Informowanie uczestnikéw o mozliwosciach
uczestnictwa w ruchach samopomocowych,
grupach wsparcia i programach reintegracji
spotecznej po leczeniu.

¢ Udzielanie wsparcia osobom, ktore zakonczyty
proces leczenia odwykowego, w tym pomoc w
reintegracji spolecznej i zawodowe;j.

e Prowadzenie poradnictwa dla rodzin, w ktérych
dzieci lub mlodziez eksperymentuja z narkotykami
i innymi uzywkami, w zakresie rozpoznawania
wezesnych symptomoéw zazywania substancji.

¢ Motywowanie 0s6b pijacych alkohol ryzykownie
lub szkodliwie, ale nieuzaleznionych, do zmiany

szkodliwego wzorca spozywania alkoholu oraz

wdrazanie dziatan profilaktycznych w tym zakresie.

2. Edukacja spoteczne w zakresie profilaktyki uzaleznien,

w tym:

e Dystrybucja materialow edukacyjnych, w tym
poradnikow, broszur, ulotek i plakatow
promujacych profilaktyke uzaleznien oraz zdrowy
styl zycia.

¢ Organizacja kampanii informacyjnych i prelekcji w
szkotach, §wietlicach i innych instytucjach

spolecznych.

Liczba rodzin objetych
poradnictwem i wsparciem.
Liczba rozdanych materialéw
edukacyjnych i broszur.
Liczba przeprowadzonych
prelekcji, warsztatow i
kampanii edukacyjnych.
Liczba 0s6b z zakoficzonym
leczeniem, ktdre korzystajg z
reintegracji spolecznej i

zawodowej.
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Prowadzenie dziatan informacyjnych i
edukacyjnych skierowanych do lokalnej

spotecznosci, w tym rodzicéw, nauczycieli i

miodziezy, w celu podnoszenia swiadomosci na

temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami.

2. Udzielanie rodzinom wsparcia psychospolecznego i prawnego oraz ochrony

przed przemoca domowg

Dzialania

1. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych (GKRPA), w tym:

Przyjmowanie wnioskdéw dotyczacych leczenia
odwykowego o0s6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow lub stosujacych przemoc domowa.
Kierowanie os6b naduzywajacych alkohol na
badania przez bieglych sadowych (psycholog,
psychiatra) w celu wydania opinii dotyczace;j
uzaleznienia i wskazania odpowiedniej formy
leczenia.

Prowadzenie postepowan w sprawach leczenia
odwykowego i kierowanie wnioskéw do Sadu
Rejonowego w celu orzeczenia obowigzku

poddania si¢ leczeniu.

Interweniowanie w instytucjach pomocowych, w

sprawie rodzin, w ktorych wystepuje przemoc oraz

uczestnictwo w pracach Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno —
pomocowych, w ramach procedury ,,Niebieska
Karta”.

Wspdlpraca z Policja, organizacjami
pozarzadowymi i instytucjami zajmujacymi si¢
profilaktyka uzaleznien i przeciwdziataniem

przemocy w rodzinie.

Wskazniki

Liczba rodzin objetych
pomoca psychospoleczng i
prawng.

Liczba interwencji w
sprawach przemocy
domowej i uzaleznien.
Liczba oséb skierowanych na
badania przez bieglych
sagdowych oraz liczba
wydanych opinii.

Liczba wnioskéw
kierowanych do sagdu w celu
zobowigzania do leczenia
odwykowego.

Liczba godzin szkolen i
warsztatow dla czlonkéw
GKRPA i partnerow
spolecznych.

Liczba dzieci i mtodziezy
uczestniczacych w zajgciach
$wietlic sSrodowiskowych.
Liczba dystrybuowanych
materialéw edukacyjnych i

broszur informacyjnych.
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o Udzial w warsztatach, szkoleniach i seminariach z
zakresu profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy, finansowanych ze
srodkéw GKRPA.
e Prowadzenie dzialalnosci informacyjnej poprzez
zakup i dystrybucj¢ materialow edukacyjnych,
broszur i ulotek dotyczacych problematyki
uzaleznien i przemocy domowe;j.
2. Wzmacnianie rodzin poprzez:
e Wspieranie dziatalno$ci Gminnych Swietlic
Srodowiskowych, ktére zapewniaja dzieciom i
miodziezy bezpieczne miejsce do nauki, rozwijania
kompetencji spolecznych i uczestnictwa w
zajeciach profilaktycznych.
e Organizowanie zaje¢ terapeutycznych,
edukacyjnych i rekreacyjnych dla dzieci i rodzicow
w ramach wsparcia rodzin dotknigtych problemem
uzaleznien lub przemocay.
e Wsparcie finansowe i rzeczowe $wietlic w zakresie
materialéw edukacyjnych, pomocy socjalnej i
programow integracyjnych.
3. Podniesienie poziomu wiedzy, $wiadomosci i umieje¢tnosci mieszkancow gminy w
zakresie zapobiegania uzaleznieniom, przemocy oraz innym zachowaniom ryzykownym,
a takze wzmacnianie czynnikéw chronigcych poprzez szeroko zakrojone dzialania

edukacyjne, informacyjne, srodowiskowe i prozdrowotne.

Dzialania Wskazniki

1. Organizowanie programéw i warsztatow e Liczba zorganizowanych
profilaktyczno-edukacyjnych w placoéwkach programéw i warsztatow
o$wiatowo-wychowawczych, swietlicach profilaktycznych.
srodowiskowych oraz w bibliotece, obejmujgcych e Liczba uczestnikow zajed,
tematyke uzaleznien, przemocy domowe;j i zdrowego warsztatow, prelekcji i
stylu zycia. wydarzen profilaktycznych.
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10.

Prowadzenie prelekcji, warsztatow, zajec teatralnych i
edukacyjnych dla dzieci, mtodziezy, nauczycieli i
rodzicow.

Zaopatrzenie szkol, swietlic i biblioteki w filmy
edukacyjne, ksiazki, broszury oraz materialy promujace
profilaktyke uzaleznien i przeciwdzialanie przemocy.
Wsparcie pracownikdéw pomocy spotecznej, stuzby
zdrowia i Punktu Konsultacyjnego w dostepie do
nowoczesnych materiatéw edukacyjnych.
Realizowanie dziatan informacyjnych dotyczacych
konsekwencji spozywania alkoholu i zazywania
narkotykow przez kobiety w cigzy, ze szczegdlnym
uwzglednieniem ryzyka uszkodzen plodu.
Promowanie i organizowanie imprez sportowo-
rekreacyjnych oraz zaj¢¢ pozalekcyjnych jako
alternatywnych form spedzania czasu wolnego dla
dzieci, mtodziezy i dorostych.

Organizowanie wyjazdow, kolonii, potkolonii i
wydarzen kulturalnych bez alkoholu jako form
profilaktyki i integracji spoteczne;j.

Publikacja artykutéw, porad i materialéw
informacyjnych w lokalnych mediach oraz na stronach
internetowych w celu podnoszenia §wiadomosci
spotecznej.

Doposazanie §wietlic srodowiskowych i placowek
wsparcia dziennego poprzez zakup sprzgtu, pomocy
dydaktycznych, plastycznych i innych, w zaleznosci od
potrzeb zglaszanych przez wychowawcow,
organizowanie wycieczek i wyjazddw integracyjnych
dla wychowankow swietlic.

Zapewnianie realizatorom Programu narzedzi, pomocy
dydaktycznych i srodkéw umozliwiajacych

prowadzenie zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych.

Liczba godzin
przeprowadzonych zajgé
edukacyjnych.

Liczba zakupionych i
przekazanych materialow
edukacyjnych.

Liczba placowek objetych
wsparciem materiatowym i
programowym.

Liczba pracownikéw
instytucji pomocowych i
zdrowotnych objetych
wsparciem.

Liczba przeprowadzonych
dzialan i kampanii
informacyjnych dotyczacych
FAS/FASD i innych szkod
prenatalnych.

Liczba imprez sportowych i
rekreacyjnych promujacych
zdrowy styl zycia.

Liczba doposazonych
$wietlic srodowiskowych.
Liczba zakupionych narzedzi
i pomocy dydaktycznych dla
realizatoréw Programu.
Liczba dzialann dodatkowych
wynikajacych z biezacej
analizy potrzeb.
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11. Wspieranie wspodlpracy migdzyinstytucjonalnej (szkoty,
OPS, stuzba zdrowia, policja, organizacje pozarzadowe)
oraz inicjowanie partnerstw lokalnych na rzecz
profilaktyki.

12. Finansowanie i zlecanie zadan organizacjom
pozarzadowym $wiadczacym pomoc psychospoleczna,
terapeutyczng i rehabilitacyjna dla oséb uzaleznionych i
ich rodzin.

13. Prowadzenie szkolen i superwizji dla pracownikow oraz
wolontariuszy dziatajacych w obszarze profilaktyki i
pomocy osobom dotkni¢gtym uzaleznieniami.

14. Utrzymywanie elastycznego systemu dziatan
wynikajacego z biezacej analizy sytuacji lokalnej,
monitoringu i ewaluacji oraz wdrazanie pilnych
interwencji tam, gdzie jest to potrzebne.

15. Zakup materialow edukacyjnych i plastycznych dla
Gminnej Biblioteki Publicznej w Wyrach,
przeznaczonych do realizacji w przedszkolach
warsztatow z zakresu profilaktyki uzaleznien,
prowadzonych przez bibliotekarzy.

16. Prowadzenie profilaktyki uzaleznien skierowanej do
senioréw poprzez: organizowanie warsztatow
profilaktycznych, zakup materialéw przeznaczonych do
prowadzenia zaj¢é aktywizujacych z elementami
profilaktyki uzaleznien, w ramach zagospodarowania
czasu seniorom, edukacja w zakresie zjawiska
przemocy oraz przeciwdzialania przemocy, zakup
materialow dydaktycznych o tematyce uzaleznien i
przemocy, organizowanie wyjazdow profilaktycznych.

4. Wzmocnienie systemu lokalnego wsparcia poprzez rozwijanie i wspieranie
dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych oraz osob realizujacych zadania z

zakresu profilaktyki, terapii i przeciwdzialania przemocy, w celu zwi¢kszenia
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dostepnosci i jakosci pomocy dla oséb uzaleznionych, wspéluzaleznionych oraz ich

rodzin.

Dzialania

1.

Wospieranie dzialalnosci organizacji pozarzadowych
oraz podmiotéw prowadzacych dziatalnos¢ pozytku
publicznego, oferujacych pomoc psychospoteczna,
psychoedukacyjng, rehabilitacyjng i prozdrowotng dla
0s0b uzaleznionych, wspoétuzaleznionych oraz
doswiadczajacych przemocy domowej, poprzez
zlecanie im zadan zgodnie z obowiazujacymi
przepisami prawa.

Wspieranie podmiotéw prowadzacych dziatania
profilaktyczne na rzecz spolecznosci lokalnej, w
szczeg6lnosci dotyczace problematyki uzaleznien i
przemocy.

Finansowanie dodatkowych programéw
profilaktycznych ukierunkowanych na osoby
uzaleznione, wspoluzaleznione oraz ich rodziny.
Podnoszenie wiedzy i kompetencji oséb
zaangazowanych w dzialania profilaktyczne poprzez
finansowanie szkolen, konferencji i warsztatow z
zakresu nowoczesnych strategii pracy w obszarze
uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy.
Obejmowanie szkoleniami cztonkéw Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
pracownikow socjalnych, asystentéw rodziny,
cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, oséb
prowadzacych kluby seniora, pracownikéw oswiaty,
policji, biblioteki i domu kultury, pracownikéw Punktu
Konsultacyjnego, stuzby zdrowia oraz wychowawcow

placowek wsparcia dziennego.

Wskazniki

Liczba organizacji i
podmiotéw objetych
wsparciem finansowym lub
rzecZowym.

Liczba zleconych zadan
publicznych zwigzanych z
profilaktyka i pomocg
terapeutyczng.

Liczba wdrozonych
programow profilaktycznych
finansowanych ze srodkow
Programu.

Liczba uczestnikow szkolen,
konferencji i warsztatow.
Liczba zrealizowanych
szkolen oraz liczba
przeszkolonych
przedstawicieli instytucji.
Liczba inicjatyw i dziatan
wspierajacych realizowanych
przez instytucje i organizacje

wspolpracujace.
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6.

Wspieranie inicjatyw lokalnych shuzacych integracji
srodowiska pomocowego oraz rozwijaniu sieci

wspolipracy miedzyinstytucjonalnej

5. Zapewnienie skutecznego nadzoru nad przestrzeganiem przepiséw ustawy o

wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz reagowanie na

Dzialania

1.

Przeprowadzanie kontroli w placéwkach handlowych i
gastronomicznych w zakresie przestrzegania zasad i
warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych na podstawie upowaznienia wydanego
przez Wéjta Gminy Wyry.

Podejmowanie interwencji w przypadku naruszenia
przepisdw dotyczacych reklamy i promocji napojow
alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu osobom

nieletnim lub nietrzezwym.

. Wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela

publicznego w sytuacjach naruszen przepisow
okreslonych w art. 13'1i art. 15 ustawy o wychowaniu w

trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

naruszenia prawa w obszarze sprzedazy, reklamy i promocji napojow alkoholowych.

Wskazniki

Liczba przeprowadzonych
kontroli,

Liczba stwierdzonych
naruszen,

Liczba przeprowadzonych
interwencji,

Liczba spraw skierowanych
do sadu,

Liczba postgpowan
prowadzonych w charakterze

oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie aktywizacji spoleczno-zawodowej os6b uzaleznionych z terenu Gminy

Wyry poprzez tworzenie warunkoéw do ich reintegracji i powrotu na rynek pracy.
Wskazniki

Dzialania

1.

Organizowanie i finansowanie dzialan w ramach
centrow integracji spolecznej, umozliwiajacych osobom
uzaleznionym z terenu Gminy Wyry udzial w procesie

reintegracji spoteczno-zawodowej.

. Wspieranie zatrudnienia socjalnego jako formy

odbudowy kompetencji zawodowych 0sdb zagrozonych
wykluczeniem spolecznym.

Zapewnianie pomocy spolecznej osobom uzaleznionym
oraz rodzinom oséb uzaleznionych, w szczegdlnosci

poprzez poradnictwo, wsparcie socjalne, motywowanie

liczba 0séb uzaleznionych
skierowanych do CIS,
liczba 0s6b uczestniczacych
w zajgciach CIS,

liczba ukonczonych cykli
reintegracji spoleczno-
zawodowej,

liczba oséb, ktore podjety

zatrudnienie lub dalszg
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do leczenia oraz kierowanie do odpowiednich instytucji
pomocowych.

4. Wspdlpraca z OPS, CIS, Zespolem
Interdyscyplinarnym i placéwkami terapeutycznymi w
celu tworzenia spdjnego systemu wsparcia dla 0sob

uzaleznionych i ich rodzin

aktywizacj¢ po zakonczeniu

udzialu w CIS.

7. Zapewnienie kompleksowego wsparcia spolecznego osobom uzaleznionym oraz

rodzinom dotknigtym ubéstwem i wykluczeniem spolecznym, z jednoczesnym

wspieraniem ich integracji ze Srodowiskiem lokalnym poprzez zastosowanie pracy

socjalnej i kontraktu socjalnego.

Dzialania

1. Swiadczenie poradnictwa i przekazywanie informacji
dotyczacych mozliwosci oraz procedury kierowania
osoby uzaleznionej na leczenie, w tym wsparcie
administracyjno-prawne.

2. Zobowigzywanie 0s6b uzaleznionych do podjecia
leczenia lub terapii poprzez zawieranie kontraktow
socjalnych okreslajacych prawa i obowiazki
uczestnikoéw programu.

3. Zapewnienie dostepu do zorganizowanych form
pomocy psychologicznej, w tym umozliwienie kontaktu
z psychologiem i uczestnictwa w zajeciach
terapeutycznych.

4. Udzielanie wsparcia finansowego i rzeczowego osobom
uzaleznionym oraz ich rodzinom w celu poprawy
warunkow zycia i utatwienia procesu reintegracji

spolecznej.

Wskazniki

e liczba 0s6b uzaleznionych
objetych poradnictwem i
informacja,

e liczba zawartych kontraktow
socjalnych,

e liczba 0séb korzystajacych z
pomocy psychologicznej,

e liczba rodzin i oséb
uzaleznionych
otrzymujacych wsparcie
finansowe 1 rzeczowe,

e liczba 0s6b i rodzin
poprawiajacych
funkcjonowanie spoleczne i
integracje w srodowisku

lokalnym.
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VI ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE
WYRY

1. Posiedzenia Komisji odbywaja si¢ co najmniej jeden raz w miesiacu. Wynagrodzenie w
formie diety dla czilonkéw GKRPA za udzial w posiedzeniu Komisji na podstawie
potwierdzonej listy obecnosci ustala si¢ w nastepujacej wysokosci

e przewodniczacy Komisji - 20%
e czlonek Komisji -10%

minimalnego wynagrodzenia za pracg obowigzujacego w danym roku kalendarzowym

ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu

za prace.

2. Posiedzenia Podkomisji Motywujaco — Interwencyjnej odbywajg si¢ co najmniej raz na
dwa miesiace. W posiedzeniu uczestnicza trzej wyznaczeni cztonkowie GKRPA.
Wynagrodzenie w formie diety dla czlonkéw GKRPA za udziat w posiedzeniu Podkomisji
Motywujaco — Interwencyjnej na podstawie potwierdzonej listy obecnosci ustala si¢ w
wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za prace obowigzujacego w danym roku
kalendarzowym, ustalonego na podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika2002 r. o
minimalnym wynagrodzeniu za pracg.

3. Za udzial w kontroli przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolenia,
czlonkowie GKRPA otrzymujg wynagrodzenie w formie diety, na podstawie podpisanej
listy obecnosci z przeprowadzonej kontroli, w wysokosci 10% minimalnego
wynagrodzenia za prac¢ obowiazujacego w danym roku kalendarzowym, ustalonego na
podstawie ustawy z dnia 10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za prace.

4. Wyplata diet, o ktérych mowa w ust. 1-3 nastapt nie pdzniej niz do 10 dnia nast¢pnego

miesigca.

VII WARUNKI REALIZACJI PROGRAMU
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, realizowany jest przez Urzad Gminy Wyry przy wspolpracy:
¢  Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Wyrach,
¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wyrach,
e Zespolu Interdyscyplinarnego,
¢ Placéwek Oswiatowych znajdujgcych si¢ na terenie gminy Wyry
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¢ Domu Kultury w Gostyni,

* Gminnej Biblioteki Publicznej w Wyrach,

* Komendy Powiatowej Policji w Mikotowie,

» Organizacji pozarzadowych,

¢ Gminnej Rady Senioréw i klubéw seniora

* Instytucji zajmujacych si¢ pomocg w zwalczaniu uzaleznieni i przemocy.

Wéjt odpowiada za prawidlowe zarzadzanie srodkami finansowymi przeznaczonymi na
realizacj¢ Programu, w tym za decyzje dotyczace podziatu budzetu, wydatkowania funduszy oraz
alokacji zasobow zgodnie z aktualnymi potrzebami lokalnej spotecznosci i priorytetami Programu.
Kazdego roku sporzadza szczegdlowe sprawozdanie z realizacji, obejmujace opis podjetych
dzialan, oceng¢ ich efektywnosci oraz wskazanie obszardw wymagajacych wzmocnienia.
Sprawozdanie to przedkladane jest Radzie Gminy najpdzniej do 30 czerwca roku nastgpujacego
po roku sprawozdawczym. Ponadto, zgodnie z wytycznymi Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom, do 15 kwietnia Wojt przekazuje tej instytucji zbiorcza informacje dotyczaca

realizacji zadan, opracowang w oparciu o ankiet¢ KCPU.

VIII ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU
Zrédiem finansowania zadan zawartych w Gminnym Programie beda $rodki finansowe
budzetu Gminy stanowigce dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojoéw
alkoholowych, wniesione przez podmioty gospodarcze zgodnie z art. 182 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dochody te
stanowia dochdd gminy, ktéry w calosci jest przeznaczany na realizacj¢ programu.
Dodatkowym Zrédlem finansowania moga by¢ srodki, pozyskiwane z tzw. ,,optat za matpki”

na przeciwdzialanie negatywnym skutkom spozywania alkoholu.

IX MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU
Monitoring realizacji Programu polega na systematycznym s$ledzeniu postepow, jakosci
dzialan oraz ich zgodnosci z zalozeniami, co pozwala na biezace reagowanie na pojawiajgce si¢
potrzeby i wyzwania. Obejmuje gromadzenie danych, analize dostgpnych form wsparcia oraz
wymiane¢ informacji migdzy instytucjami zaangazowanymi w realizacj¢ Programu. Ewaluacja
natomiast umozliwia ocen¢ skutecznosci dziatan w kontekscie osigganych rezultatéw, zmian w
swiadomosci i zachowaniach uczestnikdéw oraz wptywu Programu na lokalna spolecznos$é, a takze

formulowanie rekomendacji do modyfikacji dziatan, harmonogramu i zasobow.
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